
« Les courageux sont ceux qui ont  
l’art de commencer » écrit le philosophe 
Jankélévitch. 
Pour faire du dessin, de la poterie, de 
la musique, de la danse, il faut en avoir 
envie mais aussi avoir le courage de se 
lancer car personne ne peut le faire à 
votre place. Personne ne tient à votre 
place la guitare, le crayon, le pinceau, 
n’exécute les pas de danse… Autant d’ex-
périences, même modestes, de conquête 
et d’estime de soi. 
Les intervenants du CMCL qui vous en-
seignent ces différentes disciplines et 
vous accompagnent dans les activités 
sont aussi là pour vous donner confiance.
Une nouvelle fois, vous avez entre les 
mains le programme des activités du 
CMCL pour l’année. A vous de jouer, de 
danser… et d’y trouver votre bonheur !

Martine BOUCHARDY
Maire-adjointe à la Culture 

Atelier  Poterie  Adultes  2011



     Ateliers musicaux
EVEIL MUSICAL : 3 - 5 ans. Anne-lyse MICHAUD

	  Mercredi 	 de  9 h 00 à 10 h 00 pour les 5 ans.
	  Mercredi 	 de 10 h 15 à 11 h 00 pour les 4 ans.
	  Mercredi 	 de 11 h 15 à 12 h 00 pour les 3 ans.

INITIATION MUSICALE : 6 ans et +. Anne-Lyse MICHAUD

Chant, rythme et expression corporelle.

	  Mardi 	 de 17 h 00 à 18 h 00.

FLUTE :  7 ans et +. Anne-Lyse MICHAUD

	  Mercredi 	 (Horaires organisés à la rentrée).

GUITARE : 10 - 18 ans. Michel TARDIEU

Acoustique ou électrique.

	  Lundi, Mercredi et Jeudi.

PERCUSSIONS AFRICAINES & BRESILIENNES : Kévin BOHN

	  Enfants à partir de 8 ans. 
	     Mercredi 		  de 17 h 30 à 18 h 30.

	  Ados/adultes	
              Mercredi		  de 18 h 30 à 19 h 30.

	  Ados/adultes	
              Mercredi		  de 19 h 30 à 20 h 30.
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    Music'ad
Ados / Adultes. Jean-Paul MARCHI
Organisation à préciser à la rentrée (possibilité de rencontre en week-end).

Dispositif A.D.P.M.A. (Aide au développement de projets en Musiques 
Actuelles).
Dans un environnement adapté (scène, studio d’enregistrement, régie 
technique), le CMCL propose aux jeunes groupes de Musiques Actuelles, un 
accompagnement technique et artistique professionnel et personnalisé :

 arrangements-orchestrations
 suivi de répétitions
 résidences 
 scénographie
 prestations et concerts
 aide logistique son / image
    (synchro clip video, myspace…)

STUDIO LA PEPINIERE

Enregistrement 
de maquettes en studio numérique sur Protool HD3-
Control 24-automation complète – 3 cabines son

Rencontre et audition en septembre.

"TACTIC 
PRODUCTIONS"
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     Arts plastiques
AQUARELLE : Adultes. Lionel SALIOU

	  Jeudi 	 de 17 h 00 à 19 h 00.

ARTS PLASTOK : 7 - 12 ans. Lionel SALIOU

Atelier de bidouillage artistique où l’on dessine, assemble, 
colle, découpe, déchire, peint, transforme, accroche.

	  Mercredi 	 de 13 h 30 à 15 h 30.

ATELIER CREATIF : Adultes. Martine CASTELLE

Avec des éléments naturels : le bois, la terre...
Apprentissage de différentes techniques de décoration... 
(mosaïques...)

	  Mardi	 de 19 h 00 à 21 h 00. 

DESSIN : Adultes. Lionel SALIOU

Atelier de dessin classique d’après modèle sur le principe
d’exercices, afin d’affiner son regard en aiguisant son
observation, en exerçant son œil.

	  Mercredi	 de 18 h 30 à 20 h 30.
	  Jeudi  	 de 19 h 30 à 21 h 30.

DESSIN MODELE VIVANT : Adultes. Corinne VALLIERE

Cet atelier propose une étude du corps humain
avec modèle différent à chaque séance. 

	  Vendredi 	 de 17 h 30 à 19 h 30.
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    Arts plastiques (suite)

INITIATION AUX TECHNIQUES DU DESSIN :

7 - 13 ans - Ados. Lionel SALIOU, Sabine TOVAGLIARI
(Fusains, craies, pastels gras)

	  Mercredi 	 de 14 h 00 à 15 h 30 pour les 10 - 13 ans.
	  Mercredi 	 de 15 h 30 à 17 h 00 pour les  7 - 10 ans.
	  Mercredi 	 de 16 h 00 à 18 h 00 pour les ados.

MODELAGE MODELE VIVANT (SCULPTURE) :  

Adultes. Corinne VALLIERE

L'atelier propose un travail de construction des 
volumes ayant pour support l'étude du corps humain. 

	  Vendredi 	 de    9 h 00 à 12 h 00. 
	  Vendredi 	 de  14 h 00 à 17 h 00. 

PEINTURE : Adultes. Sabine TOVAGLIARI

Technique de la peinture à l’huile. Apprendre à maîtriser la matière en
respectant les étapes de travail, mélange des couleurs. 

	  Lundi 	 de 18 h 00 à 20 h 00.

	  Mardi 	 de   9 h 00 à 11 h 00. 

	  Vendredi 	 de   9 h 00 à 11 h 00.
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     Ateliers artistiques
BOIS : 6 ans et +. Mohammed HAMMOUDI
	  Mercredi 	 de   9 h 00 à 10 h 30 pour les 9 - 10 ans.
	  Mercredi 	 de 10 h 30 à 12 h 00 pour les 6 - 8 ans.
	  Mercredi 	 de 13 h 30 à 15 h 00 pour les 13 ans et +.
	  Mercredi 	 de 15 h 15 à 16 h 45 pour les 10 - 12 ans.

POTERIE : 4 ans et +. Martine CASTELLE, Sandra HEIL
	  Lundi 	 de 17 h 15 à 18 h 30 pour les 7 - 8 ans.
	  Mardi 	 de 17 h 15 à 18 h 30 pour les 9 - 11 ans. 
	  Mercredi 	 de  9 h 15 à 10 h 00 pour les 4 ans.
	  Mercredi 	 de 10 h 15 à 11 h 15 pour les 5 ans.
	  Mercredi 	 de 14 h 15 à 15 h 30 pour les 8 - 9 ans.
	  Mercredi 	 de 15 h 45 à 17 h 00 pour les 6 ans.
	  Jeudi 	 de 17 h 15 à 18 h 45 pour les 12 ans et +.

POTERIE ET MODELAGE : Adultes. Sandra HEIL
	  Mercredi  	 de 18 h 00 à 20 h 00. 
	  Jeudi 	 de   9 h 30 à 11 h 30. 
	  Jeudi 	 de 14 h 00 à 16 h 00.
	  Vendredi 	 de   9 h 30 à 11 h 30.
	  Vendredi 	 de 14 h 00 à 16 h 00.
	  Vendredi 	 de 18 h 00 à 20 h 00. 
	  Samedi 	 de   9 h 00 à 11 h 00.

SCULPTURE SUR BOIS : Adultes. Mohammed HAMMOUDI
	  Lundi 	 de 17 h 00 à 20 h 00.
	  Mardi 	 de 17 h 30 à 20 h 30.
	  Vendredi 	 de 17 h 00 à 20 h 00.

THEATRE : TRAVAIL D'ACTEUR  9 ans et +. Ingrid SCHUMANN
 Mardi 	 de 17 h 15 à 18 h 30 pour les débutants / moyens 12 - 14 ans.
 Mardi 	 de 18 h 30 à 20 h 30 pour les initiés (13 ans et +).
 Mercredi 	 de 14 h 00 à 15 h 30 pour les débutants / moyens 9 - 12 ans. 

VITRAIL : Adultes. Johanna GUFLER
	  Mardi 	 de   9 h 00 à 12 h 00.
	  Mardi 	 de 14 h 00 à 17 h 00.	
	  Jeudi 	 de 14 h 00 à 17 h 00.
	  Vendredi 	 de   9 h 00 à 12 h 00.
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     Atelier scientifique 

ASTRONOMIE : 8 ans et +.  Sylvain ROUX
     	  Mardi 	 de 18 h 15 à 19h 45 (1 fois par mois).

     Image et son 
ARTS NUMERIQUES : Ados - Adultes. Laurent BERGUES
Bande dessinée, 2D, 3D, films d’animation, montages video,
travail sur le logiciel Photoshop…
	  Mercredi 	 de 13 h 30 à 15 h 00 pour les ados.	
	  Mercredi 	 de 15 h 00 à 16 h 30 pour les ados.
	  Mercredi 	 de 16 h 30 à 18 h 00 pour les ados.

Travail de l’image numérique à partir de photos ou de dessin
(tablette numérique)…
	  Mardi (confirmés)	 de 18 h 15 à 20 h 15 pour les adultes.

« Tout sur la photo numérique » : cadrage, retouche, diaporama…
	  Jeudi (débutants)	 de 18 h 15 à 20 h 15 pour les adultes. 	

ATELIER SONORE : Ados. Pierre-Marie LOPEZ
Création d'émissions de radio, notamment un magazine culturel. Travail du 
son sur informatique, techniques de reportages, d'interviews. 
Comment donner la parole aux jeunes.	
	  Mercredi après-midi.

MINORDI : 7 - 10 ans. Laurent BERGUES
Construction de décors, de personnages en pâte à modeler pour réaliser des 
petits films d’animation.
	  Mercredi 	 de 10 h 00 à 11 h 00 pour les 7 - 8 ans.
Film d’animation, dessins animés, montage vidéo…
	  Mercredi 	 de 11 h 00 à 12 h 00 pour les 9 - 10 ans.

VIDEO : Ados - Adultes. Xavier PETIT
Cet atelier permet de réaliser des courts métrages,
des documentaires, des clips, d'apprendre à filmer et à faire
un montage (événements familiaux, documentaires, etc).
	  Mercredi 	 de 18 h 00 à 20 h 00.



     Musique et danses traditionnelles

ACCORDEON diatonique sol/do : A partir de 8 ans. Anne BAILLON
	  Lundi 	 de 17 h 30 à 18 h 30 pour les enfants.
	  Lundi 	 de 18 h 30 à 20 h 30 pour les adultes (tous les 15 jours).

CORNEMUSE : Adultes. Jean Denis
	  Lundi 	 de 19 h 00 à 20 h 00. 
	  Samedi	 de 11 h 00 à 17 h 00 groupe avancé (1 fois par mois). 

DANSES DE BAL FOLK : Ados - Adultes. Isabelle BLANCHET, Françoise BOUVIER
	  Lundi 	 de 20 h 00 à 21 h 30.

FLÛTE TRAD : Ados. Jean DENIS
	  Lundi 	 de 16 h 30 à 18 h 00.

MUSIQUE D’ENSEMBLE :
Ados - Adultes. Jean DEnis
En lien avec le CRD (2è cycle ou audition).
	  Lundi 	 de 18 h 00 à 19 h 00.

VIOLON : A partir de 8 ans. Pas de débutant. Michel FAVRE
Savoir lire le solfège ou avoir un moyen d'enregister les morceaux joués afin 
de répéter avant le cours suivant.
	  Lundi         de 18 h 00 à 19 h 00 pour les moyens (tous les 15 jours).

	  Lundi         de 19 h 00 à 21 h 00 pour les moyens/confirmés (tous les 15 jours).

DANSES D'ISRAEL : Ados - Adultes. Joëlle JOUBIN
	  Mercredi	 de 18 h 30 à 20 h 30 (tous les 15 jours).

DANSES DU MONDE : Ados - Adultes. Jean-Pierre MOULY
	  Jeudi de 18 h 30 à  21 h 00.

Attention !  Ne pas oublier les documents nécessaires  à l'inscription (cf p10)

Dates et inscriptions :
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Lundi 19 septembre 2011       à partir de 16 heures suivies des ateliers.

Jeudi 22 septembre 2011       à partir de 16 heures suivie de l'atelier.

Mercredi 21 septembre 2011 à partir de 16 heures suivie de l'atelier.



     Ludothèque
Catherine JACQUEMOUD et Martine WATEL sont là pour vous accueillir, vous 
conseiller. Elles sont aussi partenaires de jeu.
Cet atelier est un espace de jeux et de jouets, pour tout âge. Possibilité de 
prêt de jeux. Les enfants de moins de 7 ans doivent être accompagnés.
Pas plus de 2h (enfant venant seul).

	  Mardi 		  de 16 h 00 à 18 h 30.
	  Mercredi 		  de 14 h 00 à 18 h 30.
	  Jeudi 		  de 16 h 00 à 18 h 30.
	  Vendredi 		  de 16 h 00 à 18 h 30.
	

	  Horaires vacances : 								     
	 du Mardi au Vendredi	 de 14 h 00 à 18 h 30.

Vous y trouverez :
	 - un grand choix de jeux de plateau et d'adresse pour tous les âges,
	 des jouets et des conseils.

Lecture dans l'arche
Tout Public. Association LITTERA.
	  Le mardi, une fois par mois.

Saisissant au vol cette invitation à la lecture proposée par l'Association LITTERA, 
dans le cadre de son action “Lecture Nomade”, le CMCL organise une soirée 
lecture, une fois par mois. Lire et faire lire, favoriser les échanges et les discussions 
entre lecteurs autour des livres, rencontrer des écrivains pour échanger avec eux, 
autant d'objectifs pour mettre en place ces moments privilégiés de lecture. 
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INSCRIPTIONS

INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS -  INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS

SAMEDI 10 Septembre au CMCL
de 8 h 30 à 13 h 00 

- AUCUNE INSCRIPTION PAR TELEPHONE -

PIECES A FOURNIR OBLIGATOIREMENT
SANS CES DOCUMENTS, VOTRE INSCRIPTION NE POURRA PAS ETRE ACCEPTEE.

Si vous venez d’inscrire votre enfant à la Direction de l’Education, Direction 
des Sports, C.C.A.S, Centres Sociaux pour l’année 2011/2012, merci de 
nous communiquer uniquement :
● L’original ou la copie de l’attestation d’assurance en responsabilité civile 
avec les dates de validité (que nous conserverons).
Attention : pour l’attestation scolaire il faut qu’il soit précisé « scolaire et 
extra scolaire ».

Sinon, apporter obligatoirement les documents suivants :
 Inscriptions adultes :
- une attestation d'assurance en responsabilité civile avec dates de validité,
- un justificatif de résidence (facture EDF/GDF, Eau), 
- l'avis d'impôt 2010 (sur les revenus de l'année 2009), en cas de concubinage, les 
deux avis d'imposition.

  Inscriptions enfants :
- une attestation d'assurance en responsabilité civile avec dates de validité,
- un justificatif de résidence (facture EDF/GDF, Eau), 
- N° allocataire délivré par la CAF,
- le carnet de santé,
- l'avis d'impôt 2010 (sur les revenus de l'année 2009), en cas de concubinage, les 
deux avis d'imposition.

RESPONSABILITE DES PARENTS :
Les parents sont tenus d'accompagner et de venir chercher leur(s) enfant(s) 
aux heures des ateliers. En aucun cas, le CMCL ne peut être tenu pour  
responsable en cas d'incident.

Deux ateliers par personne maximum.
Au dessus de 5 absences non justifiées à un atelier, les personnes ne pourront 
pas se réinscrire la saison suivante.
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Pour la Ludothèque, il n’est pas nécessaire de venir vous inscrire le  samedi 10 
septembre, possibilité d’inscription lors de votre première visite à l’atelier.

Attention :
Les personnes qui n'apporteront pas leur avis d'imposition au moment de l'inscrip-
tion se trouveront systématiquement intégrées à la catégorie la plus haute.

REGLEMENT DES ATELIERS
Le règlement des ateliers s'effectuera en une seule fois entre le 17 octobre et le 
30 novembre 2011.
Tout atelier abandonné en cours d'année ne donnera lieu à aucun remboursement. 
Trois modes de règlement : carte bancaire, chèque, espèces.

REPRISE DES ACTIVITES A PARTIR DU LUNDI 19 SEPTEMBRE

Tarif annuel : 
Carte individuelle : 14,20 € + participation en fonction des revenus

Revenus déclarés 2009 Enfants Adultes

moins de 21 000 €

entre 21 001 € et 30 000 €

entre 30 001 € et 40 000 €

entre 40 001 € et 50 000 €

plus de 50 001 €

39,20 €

47,90 €

56,25 €

64,80 €

81,60 €

 59,10 €

 67,60 €

 76,10 €

 87,35 €

104,25 €

Participation TRIMESTRIELLE a l'achat des materiaux.
Sont concernés les ateliers :

- Bois, vitrail, poterie modelage, modelage modèle vivant, sculpture sur bois.

MUSIC'AD eT ATELIER SONORE : 26 €

Ludothèque :
• Carte : 14,20 € par enfant - Séance 2,00 € par enfant - Prêt de jeu : 1 € - Caution : 48 €
• Carte groupe : 33,50 € (visites ponctuelles)  -  39,20 € (visites régulières)

INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS -  INSCRIPTIONS - INSCRIPTIONS



Agenda 2011/2012

	Samedi 24 septembre	 à partir de 15h  « C’est la rentrée, il faut sortir » (Ateliers + concerts)
	Samedi 1er octobre	 à 20h30   Conte / Jonglerie « La ballade des éloignés » par Gorky 
	Les 1er et 2octobre	 Stage de danse roumaine au centre de loisirs La Clairière 
	Mercredi 12 octobre 	 à 15h30   Spectacle Jeune Public « Chansons pour filles et garçons 
		  sortis des cartons » - JMF
	Vendredi 14 octobre 	  à 20h30   Concert  d’Asaf AVIDAN en duo - Folk/Rock
	Mercredi 19 octobre	 à 15h   Présentation de jeux par la Ludothèque 
	Samedi 5 novembre	 à 20h30   Conte théâtrale « L’héritage »
		  par Laurent Eyraud-Chaume 
	Mercredi 16 novembre	 à 15h30   Spectacle Jeune Public « Le souffle magique »
		  par la Cie du Souffle Magique
	Les 11, 12, 13 novembre 	 Stage de danse bulgare avec Lilian Dancev au CLSH La Clairière
	Dimanche 20 novembre 	à partir de 14h   « Un Dimanche pas comme les autres » .
	Vendredi 25 novembre	 à 20h30   Concert de « NO MAD ? » – Jazz Cartoon Balkanique 
	Lundi 12 décembre	 à 19h30   Bal de fin de trimestre 
	Samedi 21 janvier	 à 20h30   Concert de Charles PASI  – Blues, rock, funk 
	Mercredi 25 janvier	 à 15h30   Spectacle Jeune Public par Gilles DISS - concert
	Samedi 28 janvier	 à 20h30   Conte et musique « Aït Sadden village berbère »
		  par Nordine Hassani
	Samedi 11 février	 à 20h30   Concert de Chloé LACAN – chanson française
	Samedi 18 février	 à 20h30   Contes traditionnels du Liban
		  « Récit de vie en temps de guerre » par Jihad Darwishe
	Mercredi 22 février	 à 15h30   Spectacle Jeune Public « Mishkine »
		  par la Cie du Filet d’Air – Cirque burlesque et clownesque
	Samedi 17 mars	 à 20h30   Conte et Cirque « Turie-Faire »
		  par Mickaël Vessereau et Anne Lopez 
	Mercredi 28 mars	 à 15h30   Spectacle Jeune Public « Le vilain petit canard »
		  par la Cie Créature – Théâtre de marionnettes 
	Vendredi 30 mars	 à 20h30   Concert «  LYRE LE TEMPS » - Electro-swing

Détail des spectacles dans la plaquette des programmations

Centre Municipal Culture et Loisirs
 Boulevard Pierre & Marie Curie,  05000 GAP

Tél : 04 92 53 26 80 / Fax : 04 92 52 77 04
E-mail : cmcl@ville-gap.fr  -  Site : www.ville-gap.fr

Ouvert du lundi au vendredi de 14h à 18h 
(sauf fermeture exceptionnelle)


